H sraducacio tne sfatopikevonc 6to madi pue aQUTIGHO

Eiwcoymyn

Koppucd onueio oty avamrodn Tov o eivar exeivo G
Eatopikevong mov cuvieleital 6TV TPOIHN To1dKn Nl

Ta 7oudié fe avTiopd TapoLGLaLovy WO CAVETGPKELD  GTHY
GMOKPVTAIAW T EVOG EADTOD TOD BIDOVED (Jordan, 1977). Avtd &gl oav
amoTéLesio TV EMAEWYT) EVOS «romtikod aitiovy, dAady evog eyd -
VIOKELHEVOL.

Xmpic v duvatdmto viobEmong pag «otdoncy 1o Todi advvortel
V0. GLUGYETIOEL TOV- EXVTO TOL HE TIG EVEPYELEG TOV TIAVE OTO AVTIKEIHEVOL KO
TIC GUVETELEG, TPAYHE oV Elvat KaBoploTiKig onpaciog oty TPMOTUN
" ko 6mov Gho ovTipETOTICOVTAL Y10 TPGOT Opd. AKOHU O SOCKOAN
@aivetal 11 CLGYETION TOV TAPOPOPLOV  AVOUETAED TOVG TOL Yo Vo
UMOKTAVE V0 VOT|LLA TPETEL EMIONG VO, VOPEPOVTOL GTOV gavtod Tov. Etot
Lelmet 1) GUVOYT TOV TPOYHATOV.

Avtéd pe Vv oepd tovg epmodiCovv my YPAOT TOL TPOTOL
TPOGMTOV NG TPOCHIIKNG avTOVOHOG «eyd» Kot 8ev EMTPENOLY TOV
OYESIACUO EVEPYEIDV KoL OTOX®V KOl TNV a0OpUN T KoL 0N IOVPYIKT
cupmeplpopd. Me dvo Aoy Patovy cofapd epmoddi GTNV TEPALTEP®
OvOTTOEIOKT] KOl EKTOLOEVTIKY] TTOPELR TV TOSIHV e AVTIGHO.

H Swducacio e e€atopikeuong omy Tpodipm modiky nAia,
ovupava pe v Mahler (1975) rapovotdlel T eENg pAoELs:

1. DOVGOAOYIKN 0 -2 punvav
QVTIGTIKT] POOT

2. Duoohoyikny 2 - 10 pmvov
GUUPLOTIKY Pdomn '

3. ddomn anoy®piopod 4 - 36 unvov
gEatopikevong

Avti 1 Swadikacio dev Eedmhdvetal povopdg ard oTOOWKA LLEGO.
and v PP Tov Toudod pe to mEpdiiov, mov o’ avtiv v nhkio
aroteheiton Kuplog amd v pntépa amd v omoia goptaTal yuo TG
Baotkéc Tov AvOyKES.



H Mahler g&nyet 6t vrdpyovy ot e€g on LLOVTIKEG UTTOQAOELS:

1. Awgopornoinon kot avémtudn 4 - 10 pmvorv
COUTIKNG EWKOVAC.

2. E&dormon (oTov anoyopiopd - 6 ue 10 - 16
gEatopikevon) ue 18 pnvav

3. Enovarpocéyyion 16 pe 18 - 24 pvov
Yrabepomoinon g eE0TOpIKEVOTG 26 - 36 unvov

Kot évapEn g oTadepdTnTag TOL
OVTIKELEVOD.

H pmtépa dev npooapféveral and to Bpépog mg OAOKANPO (TOfO
oo TV apyf e Long tov. Lo apKETOVG [VEG DILUPYEL EVL cuvofOAEL L
VONTIKOV  OVUTOPOCTACEDY JLPOPOY  KOUUOTIOV  (T.X. HOOTOS, MOTIOL,
POVI], K.AT.). |

Avth  TPoodELTIKA  EMEVOVOVTAL covaeOnuatiké Kot TEMKA
katadnyovy (yopw ota 3 YPOVLQL) OTLG VONTIKEG AVOTOPAOTICELS TNG
LNTEPUG, TOV TTOLHLOD KL TOV Yopo TePPEALOVTOS Sy OPLOHEVE [LETOED
TOVC.

H kotédnén oty «amokpvotdiiwon evéc eowtod mov Priovery
Baoileton Kot apynv TNy AVOYVOPLOT] TOV «COUATIKOD gydd» (Winnicott,
1951). H emavddnym mg wiaitepng PPOVTIBAG KALTO KPATNHA (holding)
amd ™y pntépa eEaceailer v aicOnon 100 oVYVELODS TNG vrtaping
ov £0vTo0 Tov. To Tpdcono ToL TAd1L apyilet otadtaxd va cuvdEETaL
VOTTIKGL [LE TO GO0 KL TIG AELToVpYieg TOL £YOVIAG TO DEPHOL WG nepppéivn
- 6pro. To mpawTo Opro Snpovpyeitar petagd Tov gyd Tov ToudloH Kot TOV
LT TPLKOY Y.

TNUOVTIKO HEGO Yo TNV OLOKAPOON authc TG daducaciag efvat o
CUETAPATIKG AVTIKEIHEVO) (Winnicott, 1951). Avtog o 6pog avaLEPETAL
GTIV (PYOT] OTOLOVINTOTE OVTIKELEVOD GTO 0To{0 TPOCKOAAATAL TO Tadl
mov Tov emiTpémel va PLdOEL TG npdTeg  eumepieg  KPATHHOTOG,
avakod@ong Kol Taiopatog, of o paon omyv onofo Pploxetat
eEapmpévo amd TV pntépa. Aev Budvetar ooV aLTOVOHO avTIKE{pEVO,
WOd 00Te To TTaudt Tovtiletan p avtd. Bpioketat o° ekelvn v evolapeo)
nepoy TG EUmEPiNg petadd ™G VTOKEWEVIKNG KUl TG
GVTIKELREVIKI|G AVTIAYIIE TOV £0VTOD TOV KOL TOV GALOV.



H ypfion owtod tov OVTIKELLEVOD TTPOVOIALETOL and to 4° £wg TO
12° pAvae g Lomc, Stapkel TOLAGYIOTOV gva. xpOvo, Al pmopet va
cuveylotel Kat apyoTEpa pEYPL VL TEGEL OOV TETOLO GE UYPNOFL Ge .

YTOV OOTIOHO  LTTOPYEL cuyva o TOPOYHEVT PUOLONOYIKT
cupploticy edon 1 Kot OKOLA ATOVGio TG Kot avtd KadoTd To Todi
avikovo Vo (PNOLHLOTOOEL gvdoyuych Tov LN TPICO GOVIPOPO, 0VTE
apyoTEPRL  OVOTTOGOETAL M) avtiapyn ™G HNTEPAG  OG eEMTEPLKO
avtikeipevo.  ZynpotiCovrat LOVO  OTEKOVICELS TG intépag,  Opg
KuplapyOL TAPAHEVOLY O QUTIGTIKOL [XOVIGHOL OV eTUCOOTTOVY KOBE
GANO PULVOLEVO avartvELaKNG ToPEiag. :

To modl pe aVTIGHO GLYVE ELHEVEL OF «KODTIGTIKG OVTIKEIUEVOY
wov kabovtd dev eivan avoartuElokd Tpodeeopa ylotl EPmEPIEYOLY TO
cTorYEl0 TOV 6TEPEHTLTOV TOL ex@palel to KUPLOAEKTIKO TPOTO oKéYNg

TOV OUTICHOU KOl VTNPETOVY TNV avOyK KuONGLYUCHOD TOV o'éva

koGO TOL Plover YOOTUKO, YOPIS vonpo.
H afroroynon

[Mapd ™V otomia 7OV TapoLCILovy  TO YOPUKTIPLOTIKG  TOV
avtiopon  etvat gpikti] 1 afwroynon TG avarTuEleKng pdong Tov
Swatpéyet to mondl (1. TPOIY OVTIOTIKT), aeOnTpLoKn oLUPLOTIKN
phon).

Eivor emiong ONHOvVIKO Vo yvopilovpe TG 1S1oTEPOTNTEG TOV
kG0 madrov Kou To «EVOIAQEPOVTEY TOV Y10 VO, S ovpYHCOLLE nadi
oL «KaTaoTdoeSy (HECA Omo TNV EKTAPOGCT] TOV OVEYKOV TOV f péoa
ot TO TOvidl) TOL VA EUTEPLEYOVV YU 00TOV HEYORO KIVITPO.

TpomoL SLEVKOLVVOIC THG eLEMKTIKIG SwdKaoiog

T v @rdcovpe 010 emOupmTO  UTOTELEGHL, avaTTHGCOVHE
TPOHTOVG SIEVKOAIVONG mé EehicTicn S1odtkasiog.
Avtoi Srapaivovrar peca ard TV Tapovsicon dvo TEPUTOCEMY
TOSLOY PE GVTIGRO TOV akohovOel.
H npocéyyion kade Toud100 dmprece mepimov 6 pves.



To mpdto modi 0o To Aépie Kéota., Hrav 5 xpovév kot mapovoiole
YOPOKTNPIOTIKG, TG «TPDIUNS avtiotikne paoncy. Hrav éva ATOCVPLEVO
toudi mov pikaye omhvia HOVOAEKTIKA, [E EMOTS GTLAVIOL PEVYOAEN OTLTIKY
EMAPY.

To onitt Tov PPLEKOTAV ATOHOVOUEVO amd To Ao pe dévdpa yopm-
YOPW. |

To 70 Gyeco TPOPATHA IOV Eiyav ot yoveig tov pe to Kdota Ty
OTL, TEPVOLYE TOAMEG DPEG AV o &vo, 5EVEpo yopic va BELEL va KATEPEL

H mpdn pov mpoomddeto Mray axppde Vo TOV TOPOTPUVE VL
KoTéPel oo exel.

Kafopovve kabe pépa yia gpKeT Gpo Katm ond 10 dEVOpo,
Kordvtoe tov kGbe 1660 YWwplg Vo TOV pdnoo yoo va cvuvnbicet my
TOPOVGIO, [LOV.

YT GUVEEIL GLOTNVOVTOG TO gautd pov tov Eeya: «Eiuor n
Saordia oov, n Polerian.

Ao éva onpelo ko énerta avéfoiva kafe pépo amd Alyo mave 610
Sévdpo  minoalovtdg  tov ohoéva kat mepiocdtepo. Otav ma elya.
TOMNGCIAGEL UPKETE TOV ETEWVA TO YEpL OV TAPOTPHVOVTAG TOV Va KaTéPet
(Ol TEMKG KOTEPTKE. LT CLVEXEL, 0MOEVEL KO OTaVIOTEP, aVEPOLVE Yid
AMyo aAkd katéfarve o £0KON0L, HOTOV dEV TOV EKOAVE TILOL.

Axolo0Onoe [ TOUEVH paon o SiGpketa g omolag mwaifupe
«COUATIKG TOLYVIOL) |E yapyGMopo Kot o vidt oTo, YOVOTO.

Apyotepa Gpyloe Vo oY apPECEL Jd TAVIVT) yatovha, yopic OpOS va
v mailel katdAnho. XTo KT|TTO TOV OTTION TOV VINPYOY yGTeC.

Yoy aifovcd pog Bpokotay &vo, TAMOTIKO oaopéVo TCapL g
HTaAKoVOTOPTag ToL EPAENE GE Hi0L Bepbvia. Xro Kdota dpece vo Byaivet
EEo o Pephvta, ahhd 6ev f0ehe va. Khelom TV LITAAKOVOTOPTA.

Mo Lépa TNV KAEIV® Kal TEPVA® TNV TAVIVY yoTodAo and TV TPOTA
TOV GTUGHEVOD TAUGTIKOD tlapov ALyovtog «PoléMa - Kbotay, evid M
YATOOMO, (THYaIVE» OO névo, otov Koota. "Enerra aVTOG ECTPOYVE TNV
wévivn YoToOAo HEcQ omc')ymv TPOTO. KoL TOTE EAEYUL «Keaotag - PolEMar.
Avto eEghiyOnke ¢” £va oy vidr 6TO omolo ovppleTelyope pE vyupioTion
KoL YWoToY Kadnpuepve LEXPL OV dev 1o elye ma avayK.



Ano tote Gpyioe va Pyoiver oty Peplvio Kot va pével exel Kat pe
KAELGTH TNV UTOAKOVOTOPTA.

Axolovnoe 1o Totyvidt Tov KpuPToL Tow ard MV Kovptiva, TOV
KOVITYTTON Kol TG HIdAag oTa, omoio AVTOTOKPLVOTAV.

Y1 cuvéyew Gpyloe amd pOvog TOL gva mayvidt pe avlpomdkia
(Play mobil) mov tov dpecav o), mov petd epmhovnifdTav pe my
npéc@smj EAOV OVTIKEEVOV KoL GTOKTODGE Lo GLVIETO vompia: TLy. «t0
aY0MIKO pE Ta TAIIG IOV TEOVAGEL OTO TN, YWOTAV «TO OYOAKO JiE TO
Toud16 Tov ThEL amd To oritt tov Kwota ato oyoleion.

‘Epade vo nailel mod6o(paipo Kat LTAGKET [e amhovg KOVOVEG Kal 0
LGyoC Tov Beltidbnke apKeTd: ApyLoe va AGEL OTO TLPOTO TPOTHOTO.

H cotédhnho Sopmpévy €18t exmaidevon mov akolovinoe £dwoe
TOND KoAG omoTeEMEa oo KoL yevika 1) eEEMEN Tov NTav Oetucn).

To &evtepo modl Ba to Aépe Booiin. ‘Hrav 4 ypovov Kal
Tapovciale YoPAKTNPLOTIKE TG «oLUPIOTIKNG PATHS».

O Baofing miyove ©€ KOVOVIKO vmayoyeio  pe  daoKalo
oot piEng, alld 8 HTOPOVGE VoL TaPAKOLOVONGEL TO TPOYPULLLL.

Topovsiale ombvia OTTIc ET0P, LA0DGE LOVOLEKTIKG Kot dev &iyxe
oyéon pe o GARG Toudid.

"Enaile 6Tepe0TOTKG LOVO |E QVTOKIVITAKLOL KL POUTTOT.

Bpiokopaote og pio aifovoa pe TG XPOUATIOTA CTPOUATA, EVaL
HeYlo KouKkAOGTITO Kat Siapopa G, oy vidta. |

Ka0dpovve, Slkpioicd exel yio vo covndicel Vv Tapovsio (ov.
"Apylo0. 61yl - Oyl «GUATIKO ranvidn pe yopyMopa, 6To onoio &ida
OTL OVTOTTOKPVOTAY.

"Otoy OLOKANPGONKE KETMG TO EVOLWPEPOV TOL Yl TO «TWHOTIKO
TaLyvidLy KPHPTNKA GTO KOVKAOCTITO KUl TOV TapOTPLVE AEKTIKA va Epbet
va pe Ppet. Eido ot dev evolpEPOTAY, GAML GPYLOE VO KpOPetal o 810G
ot amd Eva otpdpa. Tote tov éleya: «Ilod gloou Baoiln;». Ly apyn
dEV  AVTOTOKPLVOTAV. T ocuvéyew Y Vo KOV 1O wayvidl mo
GUVOLGONPATIKG EREATIKG KaL EVOLUQEPOV TPOGTLOLOVHOVVE OTL «EKAE)
yioci Sev tov Efproxar. Tote 0 Baoikng Pyaivovtag Ayo &0 amd to
oTpOpa Eheye: «Aaly Ko gyR TOV éheya: «Edw eloat!».



Ye po endpevn gaon o Booiing avti va fyatver ko vo Tet «Aal»,
Eheye: «Eda eloon!y, AVAPEPOILEVOG GTOV couTO TOL KaL apyoTepa: «Eow
gipar!».

" ApyLOE VO DY OVEL YOPO TOV TO GTPOHOTA GAY VI Bpioketal péca o°
£va. omitt omov kpupotav. Tov rétaye exel Ty prdho Ko Eheya: «Polélda
" _ Baoiln». Tiy6. - owé apyloe Vo Ty retael Too o epéva. Tote Eleya
«Baoilng - PolEldar. Apyotepa 10 TAlEIHO TG udhog Yooy yopic T
OTPMOHLOTAL.

Metd taifape KovnynTo, OOV KUTOPEPUE VO [LE kuvnydet o 1dloc.

Apyioe va moilel pe avOpwmdico (Play mobil) kat va TPOCTOELTAL
gva. 8100070 avapeta&d Tovg, oIV apyrf Oyl KATOvVonTO Kol 6T CUVEYELL.

ONOEVO, KOL TTLO KOTOVOT|TO. .
Mo HEPE TNV ®POL OV 1] HTEpd tov &pyale Porta ta 500 G

oMb, eved ovTog Do Epeve 610 ottt g elne: « Ox1 o 1e T okvAd!».

Bvd mptv HovtlovpmVe povo Kar dev E08YVE evolapEéPoV YL TO
oy£610, GPYLOE Vi Loypapioet Evay avOpwno (TpdTaL POVO TO TPOOOTO KL
ot cvvéxEla 6o TO cOpA). '

AvéntuEe To MOYO (e VITOKEILEVO - PTHOL - avtikeipevo. “Apyloe va
arovThel KouTeAAAL OTIG EPOTNOELS TG IMTEPUG TOL TOL TOV piloye pe
1o apyd puopod.

O Booikng pnopece OhO&Va KOt TEPLOCOTEPO VO TO.POKOAODONOEL TO
TPOYPULLLLL TOV Iy @Y ELOV nali pe to Al Tondd Ko apyoTepa Ty
caTénia dopmpévn £1duct| exmaidevon pe KOAEG ETOOGELS. |

Méoo, amd Ty Topovsiton quThy  TOV  d00  TEPUTHOEWV
TAPOTPOVHE OTL TO nondi epvael amd my (TP QUTIOTIKN paan» o€ U
tov Oa TV Afyape «ouaOnnpiaxi  eaon», Kot opyny  REC®  THS
cuvomapéng pe vompo, oTov id10 yoOpo e OV aahov (1. Kovtd o610
$EVEPO CLOTIVOVTAS TOV eauToOV pov: «Einarn Saordda oov 1 Polédlar).

AkohoLOEL 1| TPOTN G PLOVTUKT) opaTiKi e (tetve 1O XEPL
oL Ylo Vo KatéPer amd To BEVOPO) TOV EUTEPLEYEL TO otoyyeto NG
«EUTLOTOTOVHG) KO OTOTENEL KO pLLoL «TPOTKANaN PIa alInAemiopacn».

[Mepvéet amd MV «a1oOnTNpIoKn» 6TV «oOUPLeTIKN PATN» LLECKD TOV

«OWUATIKOD naLyviotov»: Y. yopyGrMcpa, noyvid oto. yovota e



OTIYPES TTUHONG KAl ERQPUONG PE VOMPA 6TOV £16GyEToL M Preppoticn
EMUPN KOLT) OTAGT) TPOKOAD - avTidpdc.

Hepvaer and my «ovpficotig pdon» oto «owuatins eyd» HECH oG
antg  (OTMTIKO-0KOVGTUCO-KIVITIKT ) xpnon  tov  «uetafatikod
avTIKEUEVOLY: M YoToOAA ) 1) PBGAO «7nyaivery omd Tov &va 6Tov AoV
HEoo amd To evdidpeso mhaotucd tlap Y népa amd To STPOUOTA, EVE
Tovilerar 10 6vopa Tov kaBevdg. Ykomde pag £8d sivat va powdfcovye
wo apyikn «aiclnon e dvadacy.

M’ avtév tov Tpémo e1chyovpe «éva avikeiusvo oy Koproledia
petafiatikd» mov cav 1€to1o Sevkolbvel To Taldi e A TIGHO.

Me 1o wayvidt Tov KpueTov (). KAt ond 0 6TPMIL) POTMVTUG
1o nondl: «llov eioar;» xar Pyaivovtag o D10 and 10 KPNOEUYETH TOL HE
S140eon va eppoviotel Aéyovtag: «daly, 1M maipvoviag Ty AEKTIKN
andvinor: «Eow eipar!», vrofonbdape oty dnpuovpyia THS VONTIMG

avamapaeTUcT)g TOV YOPLGHOU TOV SV CORATOY. ‘

Apydtepa 1 yprion g mAaotekiviig kat tov  oyediov y To
TPLOBIACTATO 1) O00IAGTAUTO  HOPQOEY  TOU  OORATOS, pmopel  vo
vrofondrcel oty otabeponoinon e voytulg avamapdetasyg Tov
(TOUATIOD EYON».

Eniong pe to maryvidt tov kuviynrod xoi e prahac YOPIc KaTL
OVARESH, [IIOPOVHE VO EIGEYOVHE EVO TO KOWVMVIKOTOWHEVD TPOTO
oldnieniopacnc. ,

AVto Vo gpmhovtiolel péoo and vy kaOnpepwn tpiffy pe o
wepifddiov,  aldd  kuplowg oo omd TV KaTdldajha doppévi
EKnaidEvoT] 1OV ToIdIH TOL AKOAOLUEL

‘Hoeha ebd vo tovicw o6tL og Ok ) Obpreld ouTHS TG
avartullokng mopeiag pe To mondil yw to mwadi, eival onpaviikd va
OMOGOVIE OTIC «KATACTACEIGH TOV OWLOPPOVOVTIAL EKELVO TO “vnuar 1tov
Oa to Ponbhoer va gEehiybel apanépa, divovrag 1dwaiTepr COUATIKT Kot
hektikn pgaon og Kaboprotikd onpeia.

"Frot owyd - oryd to wondl apyiler vo anoktd o «ordotaony oav
VIOKElLEVO, Ty, eKPpalel AeKTIKE (0TO TPOTO TPOGWOITO) 1) 1) AekTikd (pe
GLVELBT|TT| Kivijor 1oV (Epton) avtd wov BEAEL



[Tepva and my aicbnon £VOC XaOTLKOD Kot QmEMTIKOD KOGHOV OF
ekefvn evog KOGHOL GTOV onoto apyiletl vor umaivet o «Té Ny, VO AToKTA
v VOO KOLL GOV TETOLO VO, elval o «KaOnoU ATTIKOY.

AT TV ypOVIeL EQUPHOYT qQUTAG TG TPOINNG napéppaong
avorTuELEKOD TOTOL e oS PE AVTIGHO GTNY feponevtic] Movada Tov
EAanvikov Kévipov Poyikg Yylewrg Kot Epeovov, damcTOoae ot
ot etvat kaboploTikng onpactog yu v petémerta OeTIkn nopeto TOVG.

Avtéd to Todid gvTiooovTol £UKONOTEPE. OTIV OPAdU TOV AoV
tadidv kot ylvovtal mo CEKTTOLOEVGILON .

O Aoyoq etvar emed viddovv TEPIOCOTEPO GOV (OTOKETUEVAY, TIOPQ
nadnticol dEKTEG HAONOLOKOY YVOCEDV.

H kotdAnio Sopnpevn eicaidsvon mov aKohovbel QLT TNV TPOTRN
nopéppaocn oty DepUTELTIKN Movéda, emiPefordver TV OTMILOVTIKT
GTOSOTUCHTITO CVTOV TOV IOV GE oyéon pe GAha oL Sev etyave deyel
QLT TNV TPOETOHAGIOL

[lap’ ko mOL GLTH M npGhiun mapéupaocn Ho dhoel KaAvTEPU
amoteréopoto 660 TO wkpd elval ta noadid, om LTV EYovv va
enm@eAnBovV KoL Ta HEyoAOTEPOL.

No onpetdon 4o eniong Ty neyéhn onpocio 7oV amoKTé M

GUVEPYAGLO ILE TOVS YOVEILG.

Enihoyog

H mpht Bepehmdn «avaxGloyny TOV KAVOLUE OOl pOG ot
TPOILLL GTAdWL TG eEEMENS pog, elval gketvn Tov 1d1ov TOL £QLTOV LOGC.

Ogeihovpie Vo 6OCOVHE VT TV EVKAPioL KoL 6TO nadl pe avTiopo,
Oyl LLOVO Y10, VoL YIVEL L0 SO EVG IO, GAAG KaL VIO VO Bertidoet o idog
GILOVTIKG TIY TOWOTNTA TS Long Tov.
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